
Diplomado en Masaje
14 meses  |  Presencial  |  Matutino, vespertino o sabatino

De cero a terapeuta: técnica, anatomía y práctica supervisada.

Una profesión con técnica
Aprende desde la base a trabajar con seguridad, cuidar tu

postura y adaptar cada sesión a las necesidades del cliente.

La anatomía aplicada se convierte en una herramienta

práctica para atender con confianza.

¿Es para ti?

Sí, si empiezas desde cero, ya das masajes sin formación

formal o quieres crecer en un spa, hotel o proyecto propio.

Lo que vas a lograr

Dominar 6 técnicas de masaje con aplicación profesional.

Trabajar con anatomía, higiene y criterios de seguridad.

Preparar tu cabina y construir una carta de servicios.

Crear un perfil para emplearte o atender por tu cuenta.

Prácticas desde el inicio con supervisión.

Formación que abre puertas

El programa combina práctica, fundamentos anatómicos y trato

profesional para que puedas ofrecer una experiencia completa.

Docentes y terapeutas en activo.

Diploma con valor curricular.

Opción de certificación laboral SEP-CONOCER.

6 TÉCNICAS

Relajación, recuperación y atención
integral.

14 MESES

Una clase semanal de 3 horas.

SALIDA LABORAL

Spa, hotel, clínica o cabina propia.

institutodemasaje.com
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Plan de estudios Diplomado en Masaje

Técnicas y duración

Masaje Holístico - 8 clases / 2 meses.

Masaje Sueco - 9 clases / 2 meses y 1 semana.

Anatomía aplicada - 9 clases / 2 meses y 1 semana.

Masaje Ayurveda - 12 clases / 3 meses.

Masaje Deportivo - 12 clases / 3 meses.

Piedras Calientes - 4 clases / 1 mes.

Resultado concreto

Sesiones de relajación, trabajo descontracturante y

deportivo.

Criterio para adaptar presión, postura y secuencia.

Preparación de cabina, higiene y atención

profesional.

Perfil listo para empleo o emprendimiento.

Horarios disponibles

Lunes a viernes: 10:00-13:00 o 16:00-19:00 h. Sábados:

09:00-12:00 o 12:00-15:00 h.

Inversión

$23,200 MXN total: inscripción de $800 y

colegiatura de $1,600 al mes. 10% de descuento

en pago único.

No necesitas experiencia previa: el diplomado comienza desde la base.

Solicita informes
Escribe MASAJE por WhatsApp

+52 55 8012 3198
Temario, horarios y próxima apertura.

ABRIR WHATSAPP

La certificación SEP-CONOCER es opcional y se tramita por separado.
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https://wa.me/525580123198?text=Solicito%20informes%20MASAJE

